Dostosowanie wymagan edukacyjnych z matematyki

do indywidualnych potrzeb psychofizycznych i edukacyjnych uczniow
szkoly podstawowej

Uczniowie z uposledzeniem umyslowym w stopniu lekkim

Symptomy trudnosci:

— brak samodzielno$ci, pomystowosci, inicjatywy i przemyslanego planu dziatania,

— trudnos$ci w zakresie analizy, syntezy, abstrahowania i wnioskowania,

— zaburzenia orientacji przestrzennej,

— niski poziom sprawnos$ci grafomotorycznej,

— gorsza samokontrolg,

— mniejsze poczucie odpowiedzialnosci,

— trudnos$ci powigzania nowej wiedzy z wezesniej posiadang,

— trudnos$ci w stosowaniu zdobytej wiedzy w konkretnym dziataniu,

— zwolnione tempo pracy,

— zanizong samooceng,

— trudno$ci w przyswajaniu poje¢, umiejetnosci ich definiowania i budowania systemu
poje¢,

— trudnos$ci w argumentowaniu, wartosciowaniu,

— trudnos$ci we wnioskowaniu nawet na materiale konkretnym, ale szczegdlnie na materiale
abstrakcyjnym, symbolicznym,

— trudno$ci w opanowywaniu podstawowych technik szkolnych: czytanie, pisanie, liczenie
mowienie,

— trudnosci w odpowiednim odbiorze intencji i rozumieniu innych osob,

— trudnos$ci w trwatym zapamigtywaniu tresci, szczego6lnie powigzanych ze sobg logicznie,

— zaburzenia uwagi (trudnosci z koncentracja, zdolnoscig selekcjonowania informacji).

Dostosowanie wymagan edukacyjnych:

— uczenie w indywidualnym tempie, wyznaczanie i osigganie indywidualnych celow
zgodnych z mozliwos$ciami ucznia,

— ograniczenie instrukcji stownych na rzecz wprowadzania stowno-pokazowych,

— praktyczne oddziatywanie na sfer¢ wielozmystowa — stowo podczas procesu nauczania
schodzi na plan dalszy na rzecz zbierania doswiadczen i uczenia si¢ przez oglad i
przezywanie,

— stosowanie wielu powtdrzen udzielanych instrukcji i stale utrwalanie zapamigtanych
trescli,



staty nadzor, gdyz uczniowie ci szybciej si¢ nuza, z chwilg wystepowania trudnosci
fatwo rezygnuja i maja tendencj¢ do pozostawiania niedokonczonej pracy,
przywigzywanie wagi do specjalnych bodzcow pozytywnych w formie pochwaty,
zachety, nagrody,

nieustanne motywowanie do dalszych dzialan poprzez stosowanie rdéznego rodzaju
wzmocnien,

okazywanie aprobaty, pochwaty dla podejmowanego wysitku i akceptacji, pozwalajace
na budowanie pozytywnego obrazu siebie,

wzmacnianie procesu uczenia si¢ przez stosowanie metod aktywizujacych,

wdrazanie ucznidw do samodzielnosci,

ukazywanie uczniom zwigzku mi¢dzy wiedzg nabywang podczas zajec a jej

praktycznym wykorzystywaniem w réznych sytuacjach zycia codziennego.

Uczniowie o inteligencji nizszej niz przeci¢tna

Symptomy trudnosci:

stabe oceny pomimo staran i wysitkow ucznia,

trudno$ci w rozumieniu czytanych tresci,

trudnosci w samodzielnym wypowiadaniu si¢, formulowaniu wnioskow 1 sadow, w
uogolnianiu, mysleniu abstrakcyjnym,

stabsza sprawno$¢ manualna (pismo, rysunki czesto maja niski poziom graficzny),
trudnosci w zapamigtywaniu nowych wiadomosci przy stosowaniu konwencjonalnych
sposobow zapamigtywania,

duze problemy z przywolaniem z pamigci odlegtych partii materialu (staba pamigé
dlugotrwata, operacyjna),

wolne tempo procesow umystowych i dziatania,

trudnosci z wykonywaniem bardziej ztozonych dziatan,

trudno$ci z pamigciowym przyswajaniem i/lub odtwarzaniem z pamigci wyuczonych
tresci (np. tabliczki mnozenia, wzorow, uktadéw rownan, definicji),

problemy ze zrozumieniem tre$ci zadan,

potrzeba dluzszego czasu na zrozumienie 1 wykonanie zadania, lub dodatkowych
wskazowek,

trudno$ci w samodzielnej pracy przy zadaniach zlozonych, wymagajacych kilku etapow
pracy,

stabe oceny pomimo staran i wysitkow ucznia.

Dostosowanie wymagan edukacyjnych:

zmniejszenie ilosci, stopnia trudnosci 1 obszernosci zadan podczas lekcji i w ramach zadan
domowych,



dzielenie materialu na mniejsze partie, wyznaczanie czasu na ich opanowanie i
odpytywanie zgodnie z ustalonym zakresem i terminem,

wydhuzanie czasu na odpowiedz

wprowadzenie dodatkowych srodkow dydaktycznych, np. schematow, prezentacji
multimedialnych czy audiowizualnych,

odwolywanie si¢ do znanych sytuacji z zycia codziennego,

formutowanie pytan w formie zdan o prostej konstrukcji, powotywanie si¢ na ilustrujace
przyktady,

zezwalanie na dokonczenie w domu niektorych prac wykonywanych na lekcjach oraz
odpowiednia ich kontrola i ocena,

dawanie wiekszej ilosci czasu 1 powtdrzen na opanowanie materiatu, udzielanie pomocy
przez nauczyciela w formie dodatkowych syntetycznych notatek z danego zakresu
materiatu,

czegste odwotywanie si¢ do konkretu, szerokie stosowanie zasady pogladowosci (np.
graficzne przedstawianie tresci zadania),

omawianie mniejszych partii materialu 0 mniejszym stopniu trudnosci,

podawanie polecen w prostszej formie (dzielenie ztozonych tresci na prostsze, latwiejsze
do zrozumienia czg¢sci),

wydtuzanie czasu na wykonanie zadania,

podchodzenie do dziecka w trakcie samodzielnej pracy, w razie potrzeby udzielanie
dodatkowej pomocy, wskazéwek lub korygowanie bledow, mobilizowanie do ukonczenia
podjetego dziatania,

zadawanie do domu tyle, ile dziecko jest w stanie samodzielnie wykonac,

udzielanie wiekszej ilo$Ci czasu i powtdrzen na przyswojenie danej partii materiatu,
uczenie i odpytywanie nowych tresci na matych liczbach po to by nauczy¢ i sprawdzié
opanowanie techniki rozwigzania a umiejetno$¢ dokonywania obliczen na duzych
liczbach sprawdza¢ oddzielnie,

pyta¢, lub w innej formie sprawdza¢ opanowanie materialu, czesto — z mniejszego
zakresu.

Uczniowie slabo slyszacy

Symptomy trudnosci:

nieprawidlowe odczytywanie tresci zadan tekstowych,

niepetne rozumienie tresci zadan, polecen,

trudnosci z wykonywaniem dzialan w pamieci, bez pomocy kartki,
problemy z zapamigtywaniem regut, definicji, tabliczki mnozenia,
problemy z opanowaniem terminologii (np. nazwy, symbole, wzory),



Dostosowanie wymagan edukacyjnych:

— nauke tabliczki mnozenia, definicji, regut wzoré6w, symboli chemicznych roztozy¢ w
czasie, czesto przypominac i utrwalac,

— nie wyrywa¢ do natychmiastowej odpowiedzi, przygotowaé wczesniej zapowiedzia, ze
uczen bedzie pytany,

— w trakcie rozwigzywania zadan tekstowych sprawdzaé, czy uczen przeczytat tres¢ zadania
i czy prawidlowo ja zrozumial, w razie potrzeby udziela¢ dodatkowych wskazowek ,

— w czasie sprawdzianéw zwigkszy¢ 1lo$¢ czasu na rozwigzanie zadan,

— zadawac uczniowi do rozwigzania w domu podobne zadania ,jak na lekcji.

Uczniowie slabo widzacy

Symptomy trudnosci:

— nieche¢ do wysitku wzrokowego,

— mylenie liczb o podobnych ksztattach,

— mylenie wyrazow o podobnej strukturze,

— przestawianie cyfr w liczbach,

— wolniejsze tempo czytania zwigzane z problemami w calo$ciowym spostrzeganiu,

— mozliwe trudno$ci w pisaniu z uwagi na obnizong sprawno$¢ spostrzegania i zakiocong
koordynacj¢ wzrokowo — ruchowa,

— skrocenie czasu koncentracji,

— zmniejszona ruchliwos¢, ograniczenia W orientacji przestrzennej,

— zaburzona orientacja przestrzenna i wyobraznia przestrzenna,

— brak trwalej pamigci wzrokowej,

— zaburzone postrzeganie relacji przestrzeni i glebi (trudnosci z odczytywaniem tabel,
wykresow).

Dostosowanie wymagan edukacyjnych:

— wlasciwe umiejscowienie dziecka w klasie, zapewniajace odpowiednie oswietlenie i
widocznosc¢,

— udostepnianic wszystkich materiatow, tym takze sprawdzajacych wiedze, w wersji
optycznej dostosowanej do potrzeb ucznia (np. odpowiedni rozmiar czcionki),

— stosowanie powigkszonej liniatury lub kratek zeszytu (w miar¢ potrzeb),

— zezwoli¢ na uzywanie cienkopiséw, flamastrow, pisakow do pisania,

— stosowanie kolorowych podkreslen w tekécie w celu ulatwienia orientacji (po
wczesniejszym sprawdzeniu czy taka forma odpowiada uczniowi),

— podawanie modeli i przedmiotow do obejrzenia z bliska,

— zwracanie uwagi na szybkie zme¢czenie dziecka zwigzang ze zuzywaniem wickszej energii
na patrzenie i interpretacj¢ informacji uzyskanych droga wzrokowa — wydtuzanie czasu na
wykonanie okre$lonych zadan,



— umozliwienie korzystania z potrzebnych urzadzen wspomagajacych (lupa, kolorowe folie,
zakladka z okienkiem) i dbanie o korzystanie z nich,

— podkladanie pod kartke z tekstem arkusza czarnego papieru, aby unikng¢ efektu
przeswietlenia druku,

— czeste zadawanie pytania ,,co widzisz 7, w celu sprawdzenia i uzupetnienia stownego
traftho$ci doznan wzrokowych,

— glosne odczytywanie zapiséw z tablicy, kontrolowanie zapisow prowadzonych w trakcie
lekcji w zeszycie w celu eliminowania ewentualnych btedow,

— w geometrii nalezy wprowadzi¢ uproszczone konstrukcje z ograniczong do koniecznych
liczba linii pomocniczych 1 konstrukcje geometryczne wykonywaé na kartkach wigkszego
formatu niz zwykta kartka papieru,

— roznicowa¢ formy sprawdzania wiadomos$ci, przewaga odpowiedzi ustnych nad
pisemnymi,

— stosowani komentarza ustnego, uscislajacego czynnosci nauczyciela,

— zezwolenie uczniowi na podchodzenie do tablicy celu sprawdzenia zapisanego tekstu, a
takze do innych przedmiotow, przynoszenie uczniowi przedmiotow do tawki, aby
zobaczyl z bliska lub dotknal,

— stosowanie zasady: blisko 1 z mozliwoscig dotyku,

— wydluzenie czasu prac pisemnych.

Uczniowie z dysleksja

Symptomy trudnoSci:

— trudnosci w uczeniu si¢ ze shuchu na lekcji, zapamigtywaniu zlozonych polecen,
instrukciji,

— nieprawidlowe trzymanie przyborow pisarskich,

— wolne tempo pisania, wzmozona me¢czliwos¢ reki,

— nieumiejetno$¢ zagospodarowania przestrzeni kartki, nieprawidlowe odczytywanie tresci
zadan tekstowych,

— niepetne rozumienie tresci zadan, polecen, instrukcji,

— trudnos$ci z wykonywaniem dziatan w pamigci,

— problemy z zapamigtywaniem regut, definicji, tabliczki mnozenia,

— problemy z opanowaniem terminologii,

— Dbledne zapisywanie 1 odczytywanie liczb wielocyfrowych (z wieloma zerami i miejscami
po przecinku),

— przestawianie cyfr (np. 56-65),

— nieprawidlowa organizacja przestrzenna zapisu dzialan matematycznych, przeksztalcania
WZ0row,

— mylenie znakéw dziataf, odwrotne zapisywanie znakow nieréwnosci,

— trudno$ci z zadaniami angazujacymi wyobrazni¢ przestrzenng w geometrii,

— niski poziom graficzny wykresow 1 rysunkow,



Dostosowanie wymagan edukacyjnych:

— wyznaczanie dluzszego czasu na tekstow, polecen, instrukcji, szczegdlnie podczas
samodzielnej pracy lub sprawdzianow, udzielanie pomocy w ich odczytaniuw miarg
potrzeby,

— przygotowywanie sprawdzianéw lub kartkowek w formie testow,

— czestsze sprawdzanie zeszytow szkolnych ucznia, wczes$niejsze ustalenie sposobu
poprawiana bledow, czuwanie nad wnikliwg ich poprawa, ocenianie nie tylko
poprawnosci, ale 1 sposobu wykonania prac,

— pomaganie W zgromadzeniu argumentow,

— dawanie wigkszej czasu na prace pisemne, sprawdzanie czy uczen dokonczyt notatke z
lekcji,

— czestsze sprawdzanie wiedzy w formie odpowiedzi ustnych,

— rozlozenie w czasie nauki tabliczki mnozenia, definicji, regul, wzordéw, czeste ich
przypominanie i utrwalanie,

— unikanie wyrywania do odpowiedzi, przygotowanie wczesniej zapowiedzia,

— w przypadku sprawdzania wiadomos$ci poinformowanie nawet z wyprzedzeniem o tym, ze
uczen bedzie pytany,

— w trakcie rozwigzywania zadan tekstowych sprawdzanie czy uczen przeczytat prawidlowo
tre$¢ zadani | zrozumiat jg, w razie potrzeby udzielanie dodatkowych wskazowek,

— W czasie sprawdzianow zwigkszenie ilo$ci czasu na rozwigzanie lub zmniejszenie ilosci
zadan,

— w ramach przygotowania do sprawdzianu zadawanie do domu do rozwigzania podobnych
zadan,

— uwzglednianie trudnosci zwigzanych z myleniem znakow dziatan, przestawianiem cyfr,

— ocenianie toku rozumowania, nawet gdyby wynik byt bledny, co moze wynika¢ z
pomytek w zapisie,

— dzielenie materiatu sprawiajacego trudnosci na mniejsze czesci, dluzsze utrwalanie go,

— pozytywne ocenianie, jesli wynik zadani jest dobry, cho¢by strategia dojscia do niego byta
niezbyt jasna .

Uczniowie z dysgrafia

Symptomy trudnosci:

— niedokladno$¢ w odtwarzaniu liter: niedokanczanie ksztattu litery, przeksztalcanie tukow
liter w katy ostre,

— litery ,,drzace” o niepewne;j linii,

— niezachowanie nalezytego odstepu mi¢dzy literami 1 wyrazami,

— brak ptynnosci pisania,



— wystgpowanie kilku charakterow pisma u tego samego dziecka, teksty do oceny moga by¢
napisane w miar¢ estetycznie, notatki za$ sporzadzane dla wlasnego uzytku sa czytelne
tylko dla wlasciciela, bowiem mnostwo w nich skreslen, skrotow, uproszczen i btedow,

— trudnosci z odczytaniem wlasnego pisma,

— wolniejsze tempo pisania,

— opbzniony przebieg automatyzacji pisania,

— uruchamianie mechanizméw obronnych w postaci pozorowania pisania,

— wzmozone napig¢cie mig¢éni dloni zwigzanych ze stresem przezywanym w trakcie pisania,

— nienadazanie ze sporzadzaniem notatek.

Dostosowanie wymagan edukacyjnych:

— dostosowani wymagan bedzie dotyczylo formy sprawdzania wiedzy, a ni e tresci
wymagania merytoryczne co do oceny prac pisemnej powinny by¢ ogolne, takie same jak
dla innych ucznidéw, natomiast sprawdzenie pracy ni powinno odnosi¢ si¢ do jej strony
graficzne;.

— umozliwienie uczniowi pisania prac domowych literami drukowanymi lub na komputerze,

— wydluzenie czasu na sporzadzanie notatek, ewentualnie przygotowywanie ich dla ucznia
(mozna korzysta¢ z tzw. tekstow z lukami),

— sporzadzani gotowych notatek, jesli uczen ma trudnosci z odczytaniem wlasnego pisma,

— systematyczne kontrolowanie zeszytéw ucznia w celu wyeliminowania bledow i1
znieksztalcen informacji,

— podtrzymywanie motywacji do nauki,

— wyrazenie zgody na uzywanie najwygodniejszego narzedzia pisarskiego,

— dawanie wigkszej ilo$ci czasu na sporzadzanie wypowiedzi pisemnych,

Uczniowie z zaburzeniami orientacji przestrzennej i lateralizacji

Symptomy trudnoSci:

— Dbledne zapisywanie 1 odczytywanie liczb wielocyfrowych (z wieloma zerami i
miejscami po przecinku),

— przestawianie cyfr (np. 56-65),

— nieprawidlowa organizacja przestrzenna zapisu dziatan matematycznych,
przeksztalcania wzoréw,

— trudno$ci w zapisywaniu 1 odczytywaniu liczb w stupkach lub tabelkach,

— mylenie znakéw dziataf, odwrotne zapisywanie znakow nieréwnosci,

— nieprawidlowe wykonywanie wykresow funkcji,

— trudno$ci z zadaniami angazujacymi wyobrazni¢ przestrzenng w geometrii,

— niski poziom graficzny wykresow i rysunkow, nieprawidtowe zapisywanie wzorow.



Dostosowanie wymagan edukacyjnych:

— uwzglednia¢ trudnos$ci zwigzane z myleniem znakéw dziatan, przestawianiem cyft,
zapisywaniem wzorow itp.,

— materiat sprawiajacy trudnos$¢ dhuzej utrwala¢, dzieli¢ na mniejsze porcje,

— ocenia¢ tok rozumowania, nawet gdyby ostateczny wynik zadania byt btedny (co
wynika¢ moze z pomylek rachunkowych) ,

— przeprowadzaé sprawdziany ustne z tawki, niekiedy nawet odpytywa¢ indywidualnie,

— nie wymaga¢ w czasie odpytywania wskazywania na mapie,

— nie ocenia¢ trudnosci w odczytywaniu tabel 1 wykresow.



