Dostosowania wymagan oraz form i metod pracy do
indywidualnych potrzeb uczniow na lekcjach jezyka polskiego

1. Uczniowie stabowidzacy
e wlasciwe umiejscowienie dziecka w klasie (zapobiegajace odblaskowi
pojawiajacego si¢ w poblizu okna, zapewniajgce wiasciwe oswietlenie 1 widocznos¢)
¢ udostepnianie tekstow (np. testow sprawdzajacych wiedzg) w wersji powigkszonej
e Zwracanie uwagi na szybka meczliwo$¢ ucznia (wydtuzanie czasu na wykonanie
okreslonych zadan)
e umozliwienie dziecku korzystania z kaset lub z nagran lektur szkolnych
e czeste zadawanie pytania -,,co widzisz?” w celu sprawdzenia i uzupetnienia
stownego trafnosci doznan wzrokowych

2. Uczniowie stabostyszacy
e zapewnienie dobrego oswietlenia klasy oraz miejsca dla ucznia w pierwszej lawce,
najlepiej w rzedzie od okna; uczen, bedac blisko nauczyciela, moze stuchac jego
wypowiedzi 1 jednocze$nie odczytywaé mowe z ust,
e umozliwienie odwracania si¢ w kierunku innych kolegéw odpowiadajacych na
lekcji, co utatwi lepsze zrozumienie ich wypowiedzi,
¢ nauczyciel, mowiac do catej klasy, powinien sta¢ w poblizu ucznia zwrdcony twarza
w jego strong -nie powinien chodzi¢ po klasie czy by¢ odwrocony twarzag do tablicy;
to utrudnia uczniowi odczytywanie mowy z jego ust,
¢ nalezy méwi¢ do ucznia wyraznie, uzywajac normalnego glosu 1 intonacji, unikac
gwattownych ruchéw gtowa czy nadmiernej gestykulacji,
e trzeba zadbac o spokdj i cisz¢ w klasie, eliminowa¢ zbedny hatas, m.in. zamykac¢
okna przy ruchliwej ulicy, unika¢ szeleszczenia kartkami papieru, szurania krzestami;
takie zaktocenia stanowia rowniez problem dla ucznidw z aparatami stuchowymi,
¢ nauczyciel powinien ocenié, czy polecenia kierowane do catej klasy sg wtasciwie
rozumiane przez ucznia niedostyszacego (w przypadku trudnosci zapewni¢ mu
dodatkowe wyjasnienia, sformutowac inaczej polecenie),
¢ uczen niedostyszacy powinien siedzie¢ w tawce ze zdolnym uczniem,
zrbwnowazonym emocjonalnie, ktory chetnie dodatkowo bgdzie pomagat mu np.
szybciej otworzy ksigzke, wskaze ¢wiczenie, pozwoli przepisac notatke z zeszytu itp.
e w czasie lekcji wskazane jest uzywanie jak najczgsciej pomocy wizualnych i tablicy,
m.in. zapisanie nowego tematu,
e mozna przygotowac uczniowi z niedostuchem plan pracy na pismie opisujacy
zagadnienia poruszane w wyktadzie lub poprosi¢ innych uczniéw w klasie, aby robili
notatki z kopig 1 udostgpniali je koledze,
e konieczne jest aktywizowanie ucznia do rozmowy poprzez zadawanie prostych
pytan, podtrzymywanie jego odpowiedzi przez dopowiadanie pojedynczych stoéw,
umowne gesty, mimika twarzy,
e nauczyciel podczas lekcji powinien czgsto zwracac si¢ do ucznia niestyszacego,
zadawac pytania —ale nie dlatego, aby ocenia¢ jego wypowiedzi, ale by zmobilizowac
go do lepszej koncentracji uwagi i utatwi¢ mu lepsze zrozumienie tematu



¢ 7z uwagi na wolne tempo czytania, dziecko potrzebuje wigcej czasu na przeczytanie
catej ksigzki; dla ulatwienia zrozumienia tresci nauczyciel moze poda¢ pytania
pomocnicze, na ktére uczen powinien przygotowac odpowiedzi —czytajac wczesniej
lekture,

e jezeli pisanie ze stuchu sprawia dziecku niedostyszacemu duze trudno$ci, mozna je
zastapi¢ inng formg ¢wiczen w pisaniu: a. przepisywanie zdan z uzupetnieniem ,,luk”
odpowiednimi wyrazami b. utrwalanie znanych zasad pisowni i zwrotow
gramatycznych —dobieranie odpowiednich wyrazoéw, uwzgledniajac ich rodzaj, osobe,
liczbe c. sprawdzanie notatek ucznia i uzupetnianie ich,

e przy ocenie prac pisemnych ucznia nie nalezy uwzglednia¢ btedéw wynikajacych z
niedostuchu, one nie powinny obnizy¢ ogdlnej oceny pracy; btedy moga stanowi¢ dla
nauczyciela podstawe, do podjecia z dzieckiem dalszej pracy samoksztatceniowej i
korekcyjnej; btedy w pisowni nalezy ocenia¢ opisowo, udzielajac dziecku wskazowek
do sposobu ich poprawienia,

e indywidualizacja oceniania,

e przy ocenie osiggni¢¢ ucznia z wadg stuchu nalezy szczegolnie docenia¢ wlasng
aktywnos$¢ 1 wktad pracy ucznia, a takze jego stosunek do obowigzkéw szkolnych
(systematycznos$¢, obowigzkowos¢, doktadnose).

3. Specyficzne trudnosci w uczeniu si¢

A. Dysarafia:

¢ dostosowanie wymagan bedzie dotyczylo formy sprawdzania wiedzy, a nie tresci.
Wymagania merytoryczne, co do oceny pracy pisemnej powinny by¢ og6lne, takie
same, jak dla innych uczniéw,

e sprawdzenie pracy moze by¢ niekonwencjonalne, np. jesli nauczyciel nie moze
przeczyta¢ pracy ucznia, moze go poprosic, aby uczynit to sam lub przepytac ustnie z
tego zakresu materiatu,

e mozna tez sktania¢ ucznia do pisania drukowanymi literami lub na komputerze;

B. Dysortografia:

e systematyczne sprawdzanie ¢wiczen wykonywanych samodzielnie przez ucznia,
¢ dostosowanie wymagan dotyczy gtownie formy sprawdzania i oceniania wiedzy z
tego zakresu,

e zamiast klasycznych dyktand mozna robi¢ sprawdziany polegajace na uzasadnianiu
pisowni wyrazow,

e odwotujac si¢ do znajomosci zasad ortograficznych, nalezy ocenia¢ odrgbnie
merytoryczng stron¢ pracy i odrebnie poprawno$¢ pisowni, nie wpisujac tej drugiej
oceny do dziennika;

e w zadnym wypadku dysortografia nie uprawnia do zwolnienia ucznia z nauki
ortografii i gramatyki;

C. Dysleksja:

e ograniczac¢ czytanie obszernych lektur do rozdziatéw istotnych ze wzgledu na
omawiang tematyke, akceptowac korzystanie z nagran fonicznych, w wyjatkowych
przypadkach z ekranizacji, jako uzupetienia samodzielnie przeczytanych rozdziatow,



e kontrolowa¢ stopien zrozumienia samodzielnie przeczytanych przez ucznia polecen,
szczegoblnie podczas sprawdzianow (wolne tempo czytania, stabe rozumienie
jednorazowo przeczytanego tekstu moze uniemozliwi¢ wykazanie si¢ wiedza z danego
materiatu),

¢ ze wzgledu na wolne tempo czytania lub/i pisania zmniejszy¢ ilos¢ zadan (polecen)
do wykonania w przewidzianym dla calej klasy czasie lub wydtuzy¢ czas pracy
dziecka,

e ograniczac teksty do czytania i pisania na lekcji do niezbednych notatek, ktdrych nie
ma w podreczniku,

e pisemne sprawdziany powinny ograniczac¢ si¢ do sprawdzanych wiadomosci,
wskazane jest zatem stosowanie testow wyboru, zdan niedokonczonych, tekstow z
lukami —pozwoli to uczniowi skoncentrowac si¢ na kontrolowanej tematyce, a nie na
poprawnosci pisania,

¢ unika¢ wyrywania do odpowiedzi. Jesli to mozliwe uprzedzi¢ ucznia (na przerwie
lub na poczatku lekcji), ze bedzie dzisiaj pytany, podczas oceny prac pisemnych nie
uwzglednia¢ poprawnosci ortograficznej lub oceniac ja opisowo; pozwoli¢ uczniom na
korzysta nie ze stownikow ortograficznych podczas pisania wypracowan i prac
klasowych,

e postepy w zakresie ortografii sprawdza¢ za pomoca dyktand z komentarzem,
okienkiem ortograficznym, pisania z pamigci (zakres sprawdzianu powinien
obejmowac jeden rodzaj trudno$¢ ortograficznych -umozliwi to skoncentrowanie si¢
na zagadnieniu, tym samym zmniejszajac ilo§¢ btedow i dajac poczucie sukcesu),

¢ nie wymagac, by uczen czytat glosno przy klasie nowy tekst, wskazywa¢ wybrane
fragmenty dtuzszych tekstow do opracowania w domu i na nich sprawdza¢ technike
czytania,

e dawac wigcej czasu na czytanie tekstow, polecen, instrukcji, szczegolnie podczas
samodzielnej pracy lub sprawdzianéw, w miar¢ potrzeby pomagacé w ich odczytaniu,
e czytanie lektur szkolnych lub innych opracowan roztozy¢ w czasie, pozwalaé na
korzystanie z audiobookow,

e czesciej sprawdzac zeszyty szkolne ucznia, ustali¢ sposob poprawy bteddéw, czuwaé
nad wnikliwg ich poprawa, ocenia¢ poprawnos$¢ i sposob wykonania prac;

e da¢ uczniowi czas na przygotowanie si¢ do pisania dyktanda poprzez podanie mu
trudniejszych wyrazow,

¢ pozwala¢ na wykonywanie prac na komputerze.

4.Uczen z niepelnosprawnoscia ruchowa, w tym z afazja.
e dostosowac tempo pracy do mozliwosci ucznia,

¢ nie wywotywac do tablicy, jesli ma trudnosci z poruszaniem sig,

¢ udostepni¢ dodatkowe materiaty, notatki ksero,

e umiejscowi¢ ucznia w klasie w fawce zapewniajacej komfort i tatwe dojscie do
niego,

e oceniac tresci wypowiedzi pisemnej, a nie estetyke pisma, przy afazji:
e tworzy¢ spokojng atmosfere w trakcie wypowiedzi ustnych,

e wydtuzy¢ czas odpowiedzi ustnej,

e uwzgledni¢ problemy z wymowg 1 artykulacjg w czasie wypowiedzi,
e umozliwi¢ uzupehienie wypowiedzi ustnej zapisem.

5.Uczen z ADHD.



e posadzi¢ ucznia z dala od okna, ze spokojnym uczniem,

e nie zniechgcac 1 nie dyskwalifikowac za pierwszg ztg odpowiedz,

¢ nie odpytywac w stanie silnego pobudzenia,

e wyznacza¢ uczniowi konkretny cel 1 dziatanie,

e dzieli¢ zadania na mniejsze, mozliwe do zrealizowania etapy,

e pomagac¢ uczniowi w skupieniu si¢ na wykonywaniu jednej czynnosci,
e wydawac¢ jasno sprecyzowane polecenia,

e skraca¢ zadania poprzez dzielenie ich na mniejsze polecenia czastkowe,
e sprawdzac stopien zrozumienia wprowadzonego materiatu,

e dzieli¢ dluzsze sprawdziany na czesci,

e wydtuza¢ czas odpowiedzi,

e przypomina¢ o terminach sprawdzianow,

e utrzymywac staly kontakt z rodzicami.

6.Uczen z choroba przewlekla.

e zapewni¢ poczucie bezpieczenstwa psychicznego i fizycznego,

¢ pomdc w pokonywaniu trudnosci, uczeniu nowych umiejetnosci,

¢ budowa¢ dobry klimat i przyjazne relacje klasowe,

e przygotowa¢ uczniéw zdrowych na spotkanie chorego kolegi,

e traktowac chore dziecko jak petnoprawnego cztonka klasy,

e uwrazliwia¢ dzieci zdrowe na potrzeby i przezycia dziecka chorego,
e uwrazliwia¢ dziecko chore na potrzeby i przezycia innych uczniow,
e motywowac do kontaktéw i wspotdziatania z innymi dzieé¢mi,

¢ rozwijac zainteresowania, samodzielno$¢ dziecka,

e dostarcza¢ wielu mozliwosci do dzialania i osiggania sukcesow,

e motywowac do aktywnosci.

7. Uczen w sytuacji kryzysowej, traumatycznej.

e umozliwi¢ zaliczanie zalegltego materiatu w pdzniejszym terminie,

e roztozyC¢ zaliczany material na mniejsze partie,

e przedtuzy¢ czas pracy ucznia,

e nauczyciel moze odpyta¢ ucznia na osobnosci, a nie przy catej klasie, nie zadawaé
do domu obszernych partii materiatu do opanowania,

e zadbac o rozwoj sfery emocjonalnej takiego ucznia,

8.Uczen zdolny

e Nalezy stosowa¢ nastepujace zasady:
a indywidualizaciji,

b. stopniowania trudnosci,

c. systematycznosci,

d. udzielania pomocy kolezenskiej,

e. powierzanie odpowiedzialnych rol.

e Metody pracy z uczniem zdolnym:

a. aktywizujace,

b. problemowe,

c. praktycznego dziatania, czyli pogladowe,




d. zespolowe z uwzglednieniem indywidualnych zdolnosci (asystent, lider),

e. wskazane sg zadania o zwigkszonym stopniu trudnosci (karty pracy),

f. teksty zrodtowe- analiza,

g. uczestnictwo w konkursach, olimpiadach przedmiotowych lub artystycznych,
h. przynalezno$¢ do kot zainteresowan.

9. Uczen z niepelnosprawnoscia intelektualng

e zmniejszy¢ ilo$¢, stopien trudnosci i obszernos¢ zadan,

e dzieli¢ materiat na mniejsze partie, wyznacza¢ czas na ich opanowanie i
odpytywanie,

e wydtuzy¢ czas na odpowiedz, przeczytanie lektury,

e wprowadzi¢ dodatkowe $rodki dydaktyczne np. ilustracje, ruchomy alfabet,

e odwolywac si¢ do znanych sytuacji z zycia codziennego,

e formutowac pytania w formie zdan o prostej konstrukcji powotujacych si¢ na
ilustrujace przyktady,

e czesto podchodzi¢ do ucznia w trakcie samodzielnej pracy w celu udzielania
dodatkowej pomocy, wyjasnien,

e nalezy zezwoli¢ na dokonczenie w domu niektérych prac wykonywanych na
lekcjach,

¢ dyktanda przeprowadza¢ indywidualnie w wolniejszym tempie, gdyz dzieci te czesto
nie nadazaja za klasg



