. 12.04.2021r. (poniedzialek)

. 15.04.2021r. (czwartek)

Klasa Il

Temat: Cwiczenia oddechowe. Gloska sz w wyrazach i zdaniach.
Cel: doskonalenie wyrazistej] wymowy gloski syczace;.

CWICZ:

a) ¢wiczenia oddechowe

— glebokie wdechy nosem i1 powolne wypuszczanie powietrza ustami,

- zabawg: spacer po szeleszczacych lisciach (na wydechu wymawianie gtoski
2,2,2,2....),

koszenie trawy: wdech i ciach! wdech i ciach!

rabanie drzewa: wdech 1 trrach! wdech 1 trrach!

brzeczenie muchy zzzzzz.....(raz glo$niej, raz ciszej),

chuchanie na zmarznigte rece: chuuu, chuuu,

picie herbaty, studzenie herbaty przez dmuchanie:uuuuuu...

b) ¢wiczenia warg

- smutnej (podkowka z warg),

- wesotej (ptaskie wargi, rozciggniete od ucha do ucha),
- zkej (waski, cienki pasek),

- obrazonej ( wargi $cisniete),

¢) ¢wiczenia jezyka
— ,, jezyczek wedrowniczek wedrujac dotyka: wargi gérnej, wargi dolnej,
kacikow ust, stara si¢ siggna¢ do nosa, do uszu.









. 13.04.2021r. (wtorek)

e 16.04.2021r. (piatek)

Klasa |

Temat: Jak Sabinka robita pranie.
Cel: Utrwalamy gloski syczace.

Proponuje:

a) ¢wiczenia oddechowe

— glebokie wdechy nosem i1 powolne wypuszczanie powietrza ustami,
- koszenie trawy: wdech i ciach! wdech i ciach!

- rabanie drzewa: wdech 1 trrach! wdech 1 trrach!

- brzeczenie muchy zzzzzzzz..... (raz glosniej, raz ciszej),

- chuchanie na zmarzniete rece: chuuu, chuuu,

- picie herbaty, studzenie herbaty przez dmuchanie: uu u u u u...

b) ¢wiczenia warg

- smutnej (podkowka z warg),

- wesotej (ptaskie wargi, rozciggniete od ucha do ucha),

- zlej (waski, cienki pasek), obrazonej ( wargi SciSniete),

¢) ¢wiczenia jezyka

—,, jezyczek wedrowniczek wedrujac dotyka: wargi gornej, wargi dolnej,
kacikow ust, stara si¢ siggna¢ do nosa, do uszu.

Cwiczymy.










15.04.2021r. (czwartek)
Klasa Il

Temat: Pionizacja jezyka. Gloska r w wyrazach i zdaiach.
Cel: Nauka wymowy gloski .

1. Hustawka - przy otwartej buzi podnosi¢ 1 opuszcza¢ czubek jezyka. Nie moze
on wysuwac si¢ przed zeby.

2. Swinka — mlaska¢
3. Konik stuka kopytkami - klaska¢

4. Glonojad - przyssa¢ czubek jezyka do podniebienia tuz za zgbami — przy
otwartej buzi

5. Wiewiorka maluje sufit - oblizywa¢ podniebienie czubkiem jezyka ( pedzlem
) przy otwartej buzi



6. Biedronka lub muchomor - ,malowaé” czubkiem jezyka kropki na
podniebieniu — przy otwartej buzi

7. Dzieciol - ,stuka¢” czubkiem jezyka w podniebienie tuz za zgbami — przy
otwartej buzi




15.04.2021r. (czwartek)
Klasa V

Temat: Trochg relaksu.
Cel: Rozwijanie logicznego myslenia.

Wykonaj ponizsze ¢wiczenia.















ODDZIALY PRZEDSZKOLNE
3,4,5,6 latki
3,4 latki

Temat: Bystre oczko. Cwiczenia grafomotoryczne.
Cel: Rozwijanie spostrzezenia..

* 12.04.2021 ( poniedzialek)- grupa
« 13.04.2021 ( wtorek)- Igor

Karty pracy.







Cwiczenia grafomotoryczne.







Igor sprobuj z pomoca rodzicow wykona¢ ¢wiczenia buzi i
jezyka. Cwiczenia wykonuj wedlug strzalek od startu do
mety. Powodzenia.

Mozesz rowniez wykona¢ ¢wiczenia dla calej grupy.

https://www.youtube.com/watch?v=i1IMI5HOh3bw

https://www.youtube.com/watch?v=X-Q6yiYt7TMQ

5 latki

Temat: Cwiczenia grafomotoryczne.
Cel: Rozwijanie motoryki matle;.

e 13.04.2021 ( wtorek)
* 15.04.2021 ( czwartek)

Odszukaj skarb piratow.






.Lody"'- éwiczenia grafomotoryczne do wierszyka A. Maékowiaka

Rodzic wrecza dziecku kartke na ktorych znajduje sie 16d do rysowania po
sladzie: https://www.maluchy.pl/kolorowanki/kolorowanka-
20-lody.html

- jesli nie ma mozliwosci wydruku, dziecko moze wodzi¢ palcem po §ladzie na
monitorze komputera,
- mozna tez takiego loda narysowac¢ samemu.


https://www.maluchy.pl/kolorowanki/kolorowanka-20-lody.html
https://www.maluchy.pl/kolorowanki/kolorowanka-20-lody.html

Rodzic odczytuje tres¢ wiersza i prosi, by dziecko powiedziato z jakich figur
geometrycznych powstat 16d.

Podczas drugiego czytania wiersza prosi, by palcem rysowalo ksztatt loda po
sladzie.

Podczas trzeciego czytania, dziecko rysuje lody mazakami.

Czy chcesz loda narysowacé? Trudnosé to niewielka.
Zaczynamy od trojkqta, czyli od wafelka.

Potem kotka rysujemy- to gatki lodowe.

Dwa czerwone to wisniowe, biale- bananowe.






https://www.youtube.com/watch?v=iIMI5SHOh3bw

6 latki

Temat: Cwiczenia grafomotoryczne.
Cel: Rozwijanie motoryki mate;.

« 13.04.2021 ( wtorek)
* 14.04.2021( Sroda)
* 16.04.2021 ( piatek)



Dorysuj brakujace elementy.

Po¢wiczymy raczke.



Zabawy dla dzieci rozwijajagce malg motoryke. Odwiedz strong na youtube.

https://www.youtube.com/watch?v=J33WqxZfgxvw


https://www.youtube.com/watch?v=J3WqxZfgxvw

Wiosenne szlaczkKi.

https://www.youtube.com/watch?v=iIIMI5HOh3bw



