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        Załącznik nr 7  do Regulaminu ZFŚS  
         

 
 

 

 
 

……………………………………… 
(imię i nazwisko) 

 

………………………………………………. 

(adres do korespondencji)  

 

………………………………………………. 

(nazwa i numer dowodu tożsamości) 

 

 

 

 

OŚWIADCZENIE 

 o sytuacji życiowej, rodzinnej i materialnej  

za …………… rok 
 

 

 

Oświadczam, że moja rodzina prowadząca wspólne gospodarstwo domowe składa się z następujących osób: 
 

Lp. 
Imię  

i nazwisko 

Stopień 

pokrewieństwa 
Data urodzenia  

Uwagi 

Np. uczy się w szkole ponadpodstawowej (jakiej), 

posiada orzeczenie  o st. niepełnospr.,  

jest bezrobotny  

  

 

wnioskodawca   

  

 

współmałżonek

/konkubent 

  

  

 

dziecko   

  

 

   

  

 

   

 
 

 

*Objaśnienie: 

Należy uwzględnić wszystkie dochody wszystkich członków gospodarstwa domowego (również dzieci) 

opodatkowane i nieopodatkowane oraz wszelkie świadczenia, (takiej jak 500+, rodzinne), o których mowa 

w § 25 ust. 8 Regulaminu z roku kalendarzowego poprzedzającego złożenie Oświadczenia, podzielone 

przez liczbę osób w gospodarstwie domowym i podzielone przez dwanaście.  

Należy uwzględnić w szczególności:  

 wynagrodzenie z tytułu zatrudnienia na podstawie Kodeksu Pracy, Karty Nauczyciela oraz na 

podstawie umów cywilnoprawnych jak np. umowa zlecenia i o dzieło,umów agencyjnych lub 

umów o pracę nakładczą, 

 dochody osiągnięte za granicą, 
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 emerytury, renty, nauczycielskie świadczenie kompensacyjne, zasiłki i świadczenia z ubezpieczenia 

społecznego (chorobowe, macierzyńskie, wychowawcze itp.), 

 dieta sołtysa, dieta radnego i kwoty innych diet nieopodatkowane podatkiem dochodowym od osób 

fizycznych, otrzymywane przez osoby wykonujące czynności związane z pełnieniem obowiązków 

społecznych i obywatelskich, 

 stypendia, staż,  

 zasiłki przysługujące bezrobotnym,  

 dochody z marketingu wielopoziomowego (MLM), 

 dochody z kryptowalut, 

  dochód niani (opiekunki do dziecka zatrudnionej wg nowych zasad i rozliczającejsię samodzielnie 

z urzędem skarbowym),  

 dochody z tytułu: członkostwa w spółdzielni, wykonywania wolnego zawodu, działalności twórczej 

lub artystycznej,  

 dochody z gospodarstwa rolnego obliczone na podstawie liczby hektarów przeliczeniowych, 

przyjmując że z 1ha przeliczeniowego uzyskuje się dochód miesięcznyzgodny z corocznym 

obwieszczeniem Prezesa GUS, 

 dochody z dopłat dla rolników, 

 dochody z działalności gospodarczej, (w przypadku dochodu z działalności gospodarczej 

opodatkowanej na zasadach ogólnych oraz podatkiem liniowym należy wykazać dochód 

wynikający z ewidencji księgowej lub deklaracji PIT, natomiast w przypadku działalności 

gospodarczej opodatkowanej w sposób zryczałtowany (np. w formie ryczałtu lub karty podatkowej) 

przyjmuje się dochód określony szacunkowo przez osobę prowadzącą działalność gospodarczą), 

 dochody z najmu, dzierżawy i innych źródeł, 

 otrzymywane alimenty, świadczenia z funduszu alimentacyjnego,  

 świadczenia wychowawcze (500+), 

 świadczenia rodzinne,  

 zasiłki, świadczenia i dodatki różnego rodzaju i inne cykliczne świadczenia, lub świadczenia 

jednorazowe o znacznej wysokości, czyli takiej, która ma wpływ na sytuację życiową i materialną 

 inne dochody i świadczenia nie wymienione wyżej. 

Dochody i świadczenia podlegają pomniejszeniu o kwoty alimentów świadczonych na rzecz innych 

osób, obowiązkowe składki na ubezpieczenie społeczne i zdrowotne, zapłacony podatek 

i powiększone o zwrot podatku z urzędu skarbowego. 

Osoby które rozpoczynają pracę i nie osiągnęły dochodów w roku poprzedzającym złożenie niniejszego 

oświadczenia, lub wstąpiły w związek małżeński/rozwiodły się w roku bieżącym, podają średni miesięczny 

dochód z miesiąca poprzedzającego złożenie niniejszego oświadczenia w przeliczeniu na osobę  

w gospodarstwie domowym.  

 

Oświadczam, że wysokość średniego dochodu przypadającego na jednego członka gospodarstwa 

domowego wynosiła: (objaśnienia na str. 2) 

1. Średni dochód netto łączny w gospodarstwie domowym: ...........................................................zł 

rocznie 

2. Dodatkowe informacje mające wpływ na sytuację życiową i materialną w szczególności: 

 alimenty ………………………………zł rocznie 

 świadczenia z programu 500 +,rodzinne, stypendia. zasiłki itp. …………………………..zł rocznie 

 ulga podatkowa na dziecko ……………………………zł rocznie                     
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 i inne dochody zawarte w objaśnieniu…….……….zł rocznie 

 

Pomniejszone o: 

 płacone alimenty …………………..zł rocznie 

 

przysporzenia łącznie ………………… zł rocznie 

 

3. Średni roczny dochód wraz z przysporzeniami na osobę:..................................................zł rocznie 

       (należy dodać dochód wykazany w poz. 1 i przysporzenia wykazane w poz. 2 i podzielić na liczbę osób) 

4. Średni miesięczny dochód wraz z przysporzeniami na osobę:………………………zł/osobę/mies. 

       (słownie: ……………………………………………………………………………..................... zł) 

      (należy średni roczny dochód wraz z przysporzeniami wykazany w poz. 3 podzielić przez 12) 

 

Wykazane przeze mnie dochody wraz z przysporzeniami kwalifikują mnie do: 
 

  I grupa    do 2000 zł                             

 II grupa     od 2001 zł do 3000  zł 

 III grupa    od 3001 zł do 4000 zł 

 IV grupa    powyżej 4000 zł 

 

 

Od dochodu nie odejmujemy kwot m.in. rat pożyczek, kredytów, składek członkowskich, wszelakich 

dobrowolnych ubezpieczeń, składek na PKZP, pożyczki z ZFŚS itp.  

 

Oświadczenie jest dokumentem w rozumieniu art. 245 Kodeksu postępowania cywilnego. 

Przyjmuję do wiadomości pouczenie o odpowiedzialności karnej za fałszywie składane powyżej 

oświadczenia i przyrzeczenia. Zgodnie z art. 233 § 1 Kodeksu karnego Kto, składając zeznanie mające 

służyć za dowód w postępowaniu sądowym lub innym postępowaniu prowadzonym na podstawie ustawy, 

zeznaje nieprawdę lub zataja prawdę, podlega karze pozbawienia wolności od 6 miesięcy do lat 8. 

 

Ja niżej podpisany zobowiązuję się na wezwanie Pracodawcy do dostarczenia dokumentów wymienionych 

przez Pracodawcę w celu potwierdzenia mojej sytuacji życiowej, rodzinnej i materialnej. 

 
 

 

…………………………………………………….                      ………………………………………………………………. 
(miejscowość, data)      (podpis osoby składającej oświadczenie) 

 

 

 
 


