PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY
LICEUM OGOLNOKSZTALCACEGO W ZESPOLE SZKOL NR 1
IM. JANA PAWLA 11 W MARKACH NA ROK SZKOLNY 2019/2020

Podstawy prawne wykorzystane przy opracowaniu Programu Wychowawczo-Profilaktycznego:

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej (art. 48 ust.1, art. 53 ust. 3, art. 72 ust.1),

Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka,

Konwencja o Prawach Dziecka,

Statut Zespotu Szko6t Nr 1 IM. Jana Pawta 11 w Markach,

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. prawo o$wiatowe (tj. Dz.U. z 2019 r. poz. 1148 z p6zn. zm.),

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (tj. Dz.U. z 2015 r. poz. 1390 z pdzn. zm.),

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (tj. Dz.U. z 2018 r. poz. 2137 z pozn.
zm.),

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o postegpowaniu w sprawach nieletnich (tj. Dz.U. z 2018 r. poz. 969),

Podstawowe kierunki polityki o§wiatowej panstwa w roku szkolnym 2019/2020,

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-
pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placoéwkach (Dz.U. z 2017 r. poz. 1591 z p6zn. zm.),

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tj. Dz.U. z 2019 r. poz. 852),

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie warunkow organizowania ksztalcenia, wychowania 1
opieki dla dzieci i mtodziezy niepelnosprawnych, niedostosowanych spotecznie i zagrozonych niedostosowaniem spotecznym (Dz.U. z
2017 r. poz. 1578 z p6zn. zm.).
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» Pierwszym i zasadniczym zadaniem kultury jest wychowanie czlowieka. A w wychowaniu chodzi glownie o to, aZeby czlowiek stawal si¢ coraz
bardziej czlowiekiem — o to, aZeby ,,byt”, a nie tylko wigcej ,,mial” — aZeby poprzez wszystko, co ma, co posiada, umial bardziej i pelniej byé
czltowiekiem, aZeby umial bardziej by¢ nie tylko 7 drugimi, ale takze i dla drugich”.

Jan Pawel II (2 czerwca 1980 r. UNESCO)

Wstep

Pragniemy wychowa¢ mlodego cztowieka w duchu ponadczasowych wartosci chrzescijanskich zachowujac tolerancje dla innych religil,
uczy¢, jak ceni¢ tradycje¢ 1 kulture narodowa, zy¢ w harmonii z naturg i by¢ odpowiedzialnym za wtasne zdrowie.

Ksztattujac w uczniach przeswiadczenie, ze podstawa do realizowania si¢ cztowieka w sferze duchowej 1 materialnej jest wiedza, chcemy
pokazag, jak dotrze¢ do réznych zrodet informacji 1 odpowiednio wykorzystac je do realizacji celéw zyciowych.

Chcemy jednocze$nie przygotowac uczniow do $wiadomego wyboru dalszego kierunku ksztalcenia. Zwracamy szczeg6lnag uwage na
realizacje zalecen zawartych w orzeczeniach i opiniach poradni psychologiczno-pedagogicznych.

Dazymy do wlaczenia w proces wychowawczy rodzicéw, ktoérzy powinni bra¢ aktywny udziat w planowaniu 1 realizacji zadan statutowych
szkoty.

Proces wychowania bedziemy wzmacnia¢ poprzez dziatania z zakresu profilaktyki probleméw mlodziezy.

Szkota ksztaltuje postawy uczniow podczas zaje¢ lekcyjnych i pozalekcyjnych, uwzgledniajac kierunki rozwoju systemu os$wiaty,
oczekiwania ucznioéw i ich rodzicow oraz wiadz oswiatowych. Dba o wszechstronny rozwdj intelektualny i emocjonalny uczniéw. Rzetelnie

przekazuje wiedzg.
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Wychowanie dzieci nalezy przede wszystkim do rodzicow, a szkola stanowi w tym wzgledzie istotne wsparcie. Dziataniem nauczycieli

w pracy wychowawczej jest wspieranie rodzicow w wychowaniu majgcym na celu znalezienie swojego miejsca w spoteczno$ci i rozbudowie

dociekliwo$ci poznawczej ucznia. Szkota realizuje program wychowawczo - profilaktyczny uwzgledniajgcy potrzeby wychowawcze uczniow,

uniwersalne wartosci, wychowanie patriotyczne i obywatelskie, kreowanie postaw szacunku dla innych 1 samego siebie, samorzagdno$¢ uczniowska
oraz r6zne formy pomocy pedagogiczno-psychologiczne;j.

Niezbgdnym elementem systemu wychowawczego szkoty jest systematyczne i w réznych formach komunikowanie si¢ uczniéw i ich

rodzicow z nauczycielami i dyrekcja szkoly. Istotna jest w tym wzgledzie wymiana opinii, sugestii, ttumaczenie réznych uwarunkowan

funkcjonowania szkoty 1 uczniow w szkole. Czynno$ci te utatwiaja wspolprace w atmosferze wzajemnego porozumienia.

Program wychowawczo-profilaktyczny zostat opracowany na podstawie diagnozy potrzeb i problemow wystepujacych w srodowisku szkolnym,
z uwzglednieniem:

* wynikow ewaluacji wewngtrznej,

* wnioskow z przeprowadzonego nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora w celu udoskonalenia pracy w szkole,

* podstawowych kierunkow realizacji polityki o§wiatowej panstwa w roku szkolnym 2019/20,

* relacji wychowawcow, pedagoga szkolnego, doradcy zawodowego,

« analizy frekwencji,

* wynikow klasyfikacji,

* wyciagnigtych wnioskéw z zaobserwowanych zagrozen.
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Cele glowne

1. Ksztaltowanie poczucia tozsamosci narodowej, przynaleznosci do spotecznosci szkolnej, lokalnej i regionalnej, §wiadomos$ci swoich praw
1 obowigzkow. Zaznajamianie z zagrozeniami bezpieczenstwa i zdrowia oraz uczenie prawidtowej reakcji na te zagrozenia.

2. Ksztaltowanie nawykow kulturalnego zachowania, efektywnej wspotpracy, komunikowania si¢ z rowiesnikami i dorostymi. Wdrazanie do
zycia w spolecznosci szkolnej i w grupie roéwiesniczej.

3.  Wspieranie rozwoju intelektualnego, przygotowanie do odbioru dobr kultury i sztuki, szanowanie dorobku narodowego przy jednoczesnym

otwarciu si¢ na warto$ci europejskie. Zapobieganie zachowaniom agresywnym.

Cele szczegolowe

Dzialalno$¢ wychowawcza obejmuje w szczegolnosci:

* wspoldzialanie catej spotecznosci szkoty na rzecz ksztattowania u ucznidw wiedzy, umiej¢tnosci 1 postaw okreslonych w sylwetce

absolwenta;

» ksztaltowanie hierarchii systemu wartosci, w ktorym zdrowie 1 odpowiedzialno$¢ za wtasny rozwdj nalezg do jednych z najwazniejszych
wartosci w zyciu, a decyzje w tym zakresie podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialnosci za siebie i innych;

* wspolprace z rodzicami lub opiekunami uczniéw w celu budowania spdjnego systemu wartosci oraz ksztattowania postaw prozdrowotnych
1 promowania zdrowego stylu zycia oraz zachowan proekologicznych;

* wzmacnianie wsrdd uczniéw 1 wychowankow wiezi ze szkotg oraz spotecznoscia lokalna;
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* ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole, budowanie prawidlowych relacji rowiesniczych oraz relacji uczniéw i nauczycieli,

* doskonalenie umiejetnosci nauczycieli w zakresie budowania podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami
prawnymi;

* wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli oraz rodzicow/opiekunow;

» ksztaltowanie u uczniéw postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwos¢ udziatu w dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych
aktywnemu uczestnictwu ucznidéw w zyciu spotecznym,;

* przygotowanie uczniow do aktywnego uczestnictwa w kulturze i1 sztuce narodowej 1 $wiatowej;

» ksztaltowanie pozytywnych relacji z rodzing i najblizszym otoczeniem,;

» ksztaltowanie postawy patriotycznej, poszanowanie kultury, tradycji, symboli szkolnych, lokalnych i narodowych, tolerancja wobec
odmiennych pogladow;

* rozwijanie tozsamosci europejskiej;
» ksztaltowanie postawy przedsigbiorczosci i wytrwatosci w dazeniu do ustanowionych celow;

* preorientacja zawodowa i ksztaltowanie umiejetnosci radzenia sobie na wspolczesnym rynku pracy.

Dzialalno$¢ edukacyjna obejmuje w szczegdlnoSci:

* poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekundw, nauczycieli i wychowawcow na temat prawidlowosci rozwoju i zaburzen zdrowia
psychicznego dzieci 1 mtodziezy, rozpoznawania wczesnych objawow uzywania §rodkow odkurzajacy, substancji psychotropowych,
srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, a takze suplementéw diet i lekéw w celach innych niz medyczne oraz

postepowania w tego typu przypadkach;

* rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych uczniow;
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* ksztaltowanie u ucznidow umiejetnosci zyciowych, w szczegdlnosci samokontroli, radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania
wiasnych emoc;ji;

* ksztaltowanie krytycznego mys$lenia i wspomaganie uczniow i wychowankoéw w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach

trudnych;

» doskonalenie kompetencji nauczycieli w zakresie profilaktyki uzywania srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéow
zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, zaburzen zdrowia psychicznego wieku rozwojowego;

* Indywidualizacja procesu dydaktyczno-wychowawczego ze szczegdlnym uwzglednieniem mlodziezy o specjalnych potrzebach
edukacyjnych i mtodziezy uzdolnionej, przy Scistej wspotpracy z rodzicami poprzez:
v’ wsparcie uczniow wymagajacych szczegdlnej opieki,
v’ organizowanie zaje¢ dla ucznidéw szczegolnie uzdolnionych przy wykorzystaniu aktywnych metod pracy,

v' wspolpraca z rodzicami, wspolne rozwigzywanie pojawiajacych si¢ probleméow.

Dzialalno$¢ informacyjna obejmuje w szczegolnosci:

« dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, rodzicom lub opiekunom na temat skutecznych sposobow prowadzenia dziatan
wychowawczych 1 profilaktycznych z przeciwdziataniem uzywania $rodkdéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow
zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych 1 innych zagrozen cywilizacyjnych;

* udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow i1 wychowankow, ich rodzicow lub opiekunow w przypadku
uzywania srodkoéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych;

* informowanie ucznidw 1 wychowankéw oraz ich rodzicéw lub opiekundow o obowigzujacych procedurach postepowania nauczycieli
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1 wychowawcow oraz o metodach wspotpracy szkot i placowek z Policjg w sytuacjach zagrozenia narkomanig.

Dzialalno$¢ profilaktyczna obejmuje:

* wspieranie wszystkich uczniow w prawidlowym rozwoju i zdrowym stylu Zycia oraz podejmowanie dziatan, ktoérych celem jest
ograniczenie zachowan ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich $rodkdw odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych;

*  wspieranie ucznioéw, ktorzy ze wzgledu na swojg sytuacj¢ rodzinng, sSrodowiskowg lub uwarunkowania biologiczne sa w wyzszym stopniu

narazeni na ryzyko zachowan ryzykownych;

* wspieranie ucznidow, u ktérych rozpoznano wczesne objawy uzywania srodkdw odurzajacych, substancji psychotropowych, §rodkow
zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktore nie zostaty zdiagnozowane
jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia,

* realizowanie ws$réd uczniow oraz ich rodzicéw lub opiekundéw programdéw profilaktycznych 1 promocji zdrowia psychicznego
dostosowanych do potrzeb indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celow profilaktycznych;

* przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako alternatywnej pozytywnej formy dziatalnosci zaspakajajace;j
wazne potrzeby, w szczegolnosci potrzebg podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i satysfakcji zyciowej;

* doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcow w zakresie realizacji szkolnej interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania

przez uczniéw zachowan ryzykownych;
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W biezacym roku szkolnym najwazniejsze dzialania w pracy wychowawczej sa ukierunkowane na:

* wychowanie do wartosci przez ksztaltowanie postaw obywatelskich i patriotycznych,
» bezpieczne i celowe wykorzystywanie technologii informacyjno — komunikacyjnych,
» profilaktyke uzaleznien,

* planowanie ksztalcenia i kariery zawodowej,

* promocja zdrowego stylu zycia,

» aktywnos$¢ spoteczna i wolontariat,

* poznawanie kultury kraju i §wiata — troska o rozwoj kulturalny,

* rozwijanie zainteresowan i zdolnosci uczniow,

* rozwijanie kompetencji czytelniczych wérdd dzieci i mtodziezy,

» rozwijanie kompetencji informatycznych,

» szacunek dla srodowiska naturalnego.
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Zadania profilaktyczne programu to:

* zapoznanie z normami zachowania obowigzujacymi w szkole,

* promowanie zdrowego stylu zycia,

* ksztaltowanie nawykow prozdrowotnych,

* rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykowanych, w tym korzystanie ze srodkow psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich,
papieros6w, alkoholu i narkotykow),

* ecliminowanie z zycia szkolnego agresji 1 przemocy rowiesniczej,

* niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefonow komorkowych i telewizji,

* wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci uczniow, podkreslanie pozytywnych do$wiadczen zyciowych, pomagajacych mtodym ludziom

uksztattowac pozytywna tozsamosc,

* uczenie sposobow wyrazania wlasnych emocji i radzenia sobie ze stresem.
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Sylwetka Absolwenta

Pragniemy aby nasz absolwent:

szanowal polskie dziedzictwo kulturowe, tradycje narodowg i regionalna,

szanowal swoich przodkow, miat szacunek dla przyrody i §wiadomo$¢, ze jest jej czescia,

byt otwarty na wartosci kultury Europy i §wiata,

podejmowat dzialania na rzecz ochrony §rodowiska naturalnego i umiejetnie korzystat z jego zasobow,
obiektywnie ocenial swoje mocne i stabe strony,

podejmowat swiadome i odpowiedzialne decyzje,

byt przygotowany do petnego uczestnictwa w zyciu obywatelskim, znal swoje prawa, rozumiat zasady demokratycznego panstwa,

potrafit komunikowac si¢ i wspoétdziata¢ w grupie,

byt prawy- rozrézniat dobre i zte uczynki w oparciu o system warto$ci obowigzujacy w jego otoczeniu,

byt tolerancyjny - rozumial, ze r6znice migdzy ludzmi sg czym$ normalnym i pozadanym,

potrafit samodzielnie zaplanowac swoja przyszto$é, swoje uczenie sie, staje si¢ coraz bardziej samodzielny w dazeniu do dobra w jego
wymiarze indywidualnym i spotecznym,

prezentowal wtasny punkt widzenia, argumentowat i umiat obroni¢ wlasne zdanie,

umiat powigza¢ wiadomosci 1 umiejgtnosci z r6znych dziedzin Zycia,

potrafit sprawnie postugiwac si¢ komputerem oraz madrze korzysta¢ z nowoczesnego i bogatego zrodta wiedzy — Internetu,

podejmowat $wiadome i odpowiedzialne decyzje sprzyjajace zachowaniu zdrowia,

prowadzit zdrowy tryb zycia,
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» znal sposoby radzenia sobie ze stresem,

* tworczo rozwigzywat konflikty,

» znal zagrozenia wspolczesnego Swiata,

* prezentowal postawy prospoteczne,

* rozwijat swojg inicjatywnos¢ 1 przedsiebiorczose,

* potrafit odnalez¢ si¢ na rynku pracy.

Uroczystosci szkolne o charakterze wychowawczym i kulturalnym

» Uroczysta inauguracja roku szkolnego,
*  Swieto Komisji Edukacji Narodowej,

e Drzien Patrona,

»  Swieto Niepodlegtosci,

* Dzien wolontariatu,

*  Wigilie klasowe,

* Studniéwka,
«  Walentynki,
* Rekolekcje Wielkopostne,

«  Swieto Konstytucji 3 Maja,
» Uroczyste zakonczenie roku szkolnego klas maturalnych,

* Uroczyste zakonczenie roku szkolnego.
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Powinnosci nauczyciela, wychowawcy, pedagoga

Nauczyciel zobowigzany jest:

» realizowac¢ zadania zwigzane z dydaktyczng, wychowawczg 1 opiekunczg funkcja szkoty,

* zapewni¢ bezpieczenstwo uczniom w czasie zajec,

» wspierac¢ kazdego ucznia w jego rozwoju,

* ksztatci¢ i wychowywa¢ mtodziez w atmosferze wolnosci sumienia oraz szacunku dla kazdego cztowieka,

* dazy¢ do petni wlasnego rozwoju osobowego,

* doskonali¢ umieje¢tnos¢ klarownego thumaczenia zagadnien naukowych,

* jasno formutowaé oczekiwania wobec uczniéw w zakresie edukacji i zachowania,

* udziela¢ uczniom informacji zwrotnej o ich mocnych stronach i uzdolnieniach,

* wspotpracowacé z wychowawcg klasy,

* wprowadza¢ indywidualizacje¢ procesu nauczania,

» aktywizowac ucznidow w czasie lekcji, inspirowac pracg zespotowa, stosowac roznorodne metody dydaktyczne,
* uwzglednia¢ zalecenia specjalistow w pracy z uczniem,

» reagowac i przeciwdziala¢ wszelkim formom niewtasciwych zachowan,

 zapoznac uczniéw z Przedmiotowymi Zasadami Oceniania,

* przekazywac uczniom i ich rodzicom informacje dotyczace wynikdw w nauce i zachowaniu oraz wymagan edukacyjnych stawianych przez

szkote,
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podejmowac systematyczne wysitki zmierzajace do wytworzenia wlasciwej atmosfery w czasie zajec,

rozwigzywac biezace problemy dydaktyczne i wychowawcze we wspolpracy z rodzicami, wychowawcami, pedagogiem szkolnym,
czuwac nad przestrzeganiem obowigzujacego w szkole prawa,

uwzglednia¢ cele wychowawcze w realizacji tre$ci programowych,

reagowac i przeciwdziata¢ wszelkim formom agresji 1 wandalizmu, konsekwentnie przestrzega¢ norm wspotzycia spolecznego.

Wychowawca klasy zobowigzany jest do:

zapoznania uczniow i ich rodzicow z podstawowymi dokumentami regulujagcymi zycie szkoty,
przekazania uczniom i ich rodzicom informacji dotyczacych zachowania i wynikdéw nauczania oraz wymagan edukacyjnych stawianych

przez szkote,

poznania i zdiagnozowania warunkow zycia oraz nauki wychowankoéw,
wspierania rozwoju uczniow,
opracowania klasowego planu wychowawczego w oparciu o Program Wychowawczo-Profilaktyczny Szkoty, przedstawienia go uczniom

na godzinie wychowawczej i rodzicom podczas zebrania,

podejmowania systematycznych wysitkow zmierzajacych do wytworzenia wtasciwej atmosfery w zespole klasowym,

dbania o rozwd¢j samorzadnosci w klasie,

rozwigzywania biezacych problemow dydaktycznych i wychowawczych we wspotpracy z rodzicami, nauczycielami, pedagogiem
szkolnym,

czuwania nad przestrzeganiem obowigzujacego w szkole prawa zardwno przez uczniéw jak i nauczycieli uczacych w klasie,

ksztattowania nawykoéw odpowiedniego zachowania si¢ w roznych sytuacjach oraz nawykow przestrzegania zasad bezpieczenstwa,
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* integrowania zespotu klasowego i koordynowania pracy wychowawczej,
 urozmaicania metod nagradzania,
» planowania i prowadzenia lekcji wychowawczych zgodnie z planem pracy wychowawcy klasowego,

» aktywizowania rodzicéw i1 opiekundéw do wspodlpracy ze szkota, organizowania spotkan z rodzicami,

» oferowania pomocy mtodziezy pochodzacej z rodzin wymagajacych wsparcia.

Do obowigzkéw pedagoga szkolnego nalezy:

* rozpoznawanie indywidualnych potrzeb uczniéw oraz analizowanie przyczyn niepowodzen szkolnych,

* okreslanie form i sposoboéw udzielania uczniom pomocy psychologiczno- pedagogicznej,

 odpowiednio do rozpoznanych potrzeb diagnoza srodowiska szkolnego w zakresie problemu uzaleznien, agresji, poczucia bezpieczenstwa,
* wspolpraca z nauczycielami, rodzicami, uczniami i instytucjami wspierajagcymi wychowanie dzieci i mtodziezy,

* kierowanie uczniow na specjalistyczne badania do Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej,

* planowanie i koordynowanie dziatan w zakresie wyboru przez uczniéw kierunku ksztatcenia i zawodu,

» gromadzenie materiatow z zakresu profesjonalnego poradnictwa zawodowego,

 organizowanie akcji profilaktycznych,

 opieka indywidualna nad uczniami wymagajacymi wsparcia,

* wspolpraca z rodzicami i wspolne wypracowywanie harmonogramu dziatan w celu rozwigzania zaistniatych probleméw,
* wspolpraca z placowkami specjalistycznymi,

» prowadzenie dziennika zaj¢¢ pedagoga szkolnego.
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Zasady wspolpracy wychowawczej z rodzicami

Wspdlpraca szkoty z rodzicami ma na celu stworzenie warunkow aktywnego uczestnictwa rodzicéw w zyciu szkoty, wpltywania na ksztalt

pracy szkoty 1 brania wspotodpowiedzialnosci za proces dydaktyczno-wychowawczy i opiekunczy.

Na terenie szkotly rodzice dziatajg poprzez Rady klasowe oraz Rade Rodzicoéw. Rada Rodzicow dziata w oparciu o regulamin.

Wspotpraca wychowawcza szkoly z rodzicami opiera si¢ na:

organizowaniu planowanych i doraznych zebran z rodzicami,

organizacji spotkan indywidualnych,

inicjowaniu kontaktow z pedagogiem szkolnym w sytuacjach niepowodzen szkolnych lub rodzinnych
wspottworzeniu klasowych planow wychowawczych,

wspotorganizacji imprez i uroczystosci szkolnych i srodowiskowych,

wzajemnej pomocy w rozwiazywaniu problemow ucznia.

Informowani na biezaco rodzicoOw o obowigzujacych przepisach o§wiatowych dotyczacych nauczania i wychowania.
przekazywaniu ocena okresowej i rocznej z dziatalnosci klasy.

w miar¢ potrzeb organizowaniu spotkan dotyczacych problemoéw uzaleznien, komunikacji interpersonalnej, konfliktow z prawem,

pedagogizacja rodzicOw poprzez organizowanie pogadanek, prelekcji, warsztatow

przeprowadzanie ankiet i ich analiza i informowanie o ich wynikach rodzicow.
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Wspolpraca ze Srodowiskiem lokalnym

1. Reprezentowanie szkoty w srodowisku lokalnym — udzial w organizowanych uroczystosciach, imprezach na rzecz miasta i regionu.
2. Wspodlpraca z samorzadem lokalnym i organem prowadzacym szkote.

3. Wspotpraca z instytucjami profesjonalnej pomocy w zakresie realizacji zadan wychowania 1 profilaktyki:

. Poradnia Psychologiczno- Pedagogiczna,
. Komenda Policji,

. Sad 1 kuratorzy sadowi,

. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
. Zespot Opieki Zdrowotnej,

. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie,

. Parafia rzymsko-katolicka,

. Stacja Epidemiologiczno-Sanitarna,

. CAF — Centrum Aktywnosci Fabryczna 3,
. Miejski Osrodek Kultury w Markach,

. inne (w zalezno$ci od potrzeb).
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Sposoby ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat zaplanowanych i prowadzonych dziatan, ktore beda poddane
ewaluacji i modyfikacji w celu podnoszenia skuteczno$ci programu wychowawczo — profilaktycznego. Ewaluacja poszczegolnych obszarow

dziatan programu wychowawczo — profilaktycznego b¢dzie dokonywana poprzez:

* wymiang spostrzezen w zespotach wychowawczym i przedmiotowych,

* obserwacje zachowan ucznidow na zaj¢ciach dydaktycznych i zachodzacych w tym zakresie zmian,

* obserwacje uczniow na zajeciach pozalekcyjnych i w czasie przerw migdzylekcyjnych,

* przeprowadzenie ankiet, kwestionariuszy wsrdd ucznidw, rodzicdw i nauczycieli,

*  rozmowy z rodzicami,

 analiz¢ wynikow klasyfikacji /postepy w nauce, ocena zachowania,

* obserwacj¢ zachowania uczniéw podczas wycieczek klasowych i zagranicznych,

* liczbe rodzicoOw zaangazowanych w prace szkoty, obecnych na zebraniach i konsultacjach,

* wspotprace ze srodowiskiem lokalnym,

* oceng przestrzegania przyjetego systemu wartosci przez wszystkich cztonkow spotecznosci szkolnej,

* analizg relacji uczen-wychowawca, uczen- nauczyciel.
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Zadania do realizacji zalozen programu wychowawczo-profilaktycznego szkoly

L.p. Zadania Sposob realizacji Termin Odpowiedzialny
1. | Zdrowie. Edukacja 1. Edukacja prozdrowotna. Promowanie profilaktyki zdrowotnej:
zdrowotna.
_ — _ caty rok
* racjonalne zywienie w réznych okresach zycia, wychowawcy,
pedagog,

« aktywne sposoby spedzania wolnego czasu,

« dbatos¢ o higiene pracy umystowe;j i higiene osobistsg,

* bezpieczne zachowanie na co dzien oraz troska o bezpieczenstwo innych,

» wtasciwa postawa wobec oséb chorych, niepetnosprawnych fizycznie i psychicznie oraz w
podesztym wieku,

* niebezpieczenstwa ptyngce z:

-- natogow tytoniowych i alkoholowych, narkotykéw, srodkow farmakologicznych,

-- zachowania dysfunkcyjnego: wagary, agresja, ucieczki z domu,

* rozwijanie wsrdd ucznidow zainteresowan réznymi dyscyplinami sportowymi,
zmobilizowanie mtodziezy do udziatu w zawodach sportowych organizowanych w szkole i
poza nig.

2. Doskonalenie umiejetnosci asertywnego radzenia sobie w relacjach z innymi.

3. Rozwijanie empatii, wrazliwosci na potrzeby innych oraz umiejetnosci udzielania wsparcia
emocjonalnego.

4. Doskonalenie umiejetnosci organizowania zaje¢ prawidtowego zarzgdzania czasem.

5. Dgzenie do zmiany zachowan zdrowotnych poprzez utrwalenie zachowan sprzyjajgcych
zdrowiu lub zmiane zachowan ryzykownych na prozdrowotne.

nauczyciele wf,
WSzyscy nauczyciele

WSZyscy pracownicy
szkoty

wychowawcy,
pedagog,
nauczyciele wf

pedagog, wszyscy
nauczyciele

pedagog, wszyscy
nauczyciele

pedagog, wszyscy
nauczyciele

pedagog,
wychowawcy,
nauczyciel biologii
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6. Realizowanie programoéw edukacyjnych: pedagog,
wychowawcy,
nauczyciel biologii

« Profilaktyka raka szyjki macicy ,Wybieram zycie — pierwszy krok”,

* ,Znamie — znam je”,

* Profilaktyka raka piersi

7. Przeprowadzenie zaje¢ z uczniami na tematy: pedagog,
, wychowawcy,
* Zrodta zagrozen dla zdrowia i zycia wspofczesnego cztowieka nauczyciel biologii

» Anoreksja i bulimia — choroba duszy i ciata?

» Zdrowy styl odzywiania. Czy wiesz co jesz?

» Telefoniczna inwazja - czym jest fonoholizm?

» O mediach pozytywnie i ze znakiem zapytania. Jaki wptyw na mtodego cztiowieka majg
telewizja i Internet?

» Zasady bezpiecznego korzystania z Internetu

« Zapoznanie z procedurg postepowania w sytuacji cyberprzemocy

* Reklama i srodki masowego przekazu — manipulowanie swiadomoscig odbiorcy

» Udzial w projekcie ,Bezpieczna szkota cyfrowa” | pétrocze wychowawcy klas,
pedagog szkolny

* Rola agres;ji, wulgaryzméw i zargonu w wyrazaniu emocji i ksztattowaniu kontaktow Caly rok
miedzy ludzmi

» Bezpieczny wypoczynek

* Propagowanie wérdd uczniéw i rodzicow akcji ,Zostan dawcg szpiku”

» Wykorzystanie na zajeciach filméw edukacyjno—profilaktycznych

» Organizowanie rozgrywek sportowych

» Udziat w zawodach i imprezach sportowych o zasiegu:

- miedzyszkolnym

- lokalnym
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- wojewddzkim

Ksztattowanie postaw
spofecznych i
obywatelskich

1. Planowanie prac samorzadu szkolnego i klasowego. IX opiekun SU

2. Organizowanie pomocy kolezenskie;. caty rok wychowawcy

3. Udziat w akcjach spotecznych i charytatywnych m.in.:

« ,Gora Grosza”,

+ Wielka Orkiestra Swigtecznej Pomocy. Xl opiekun SU

4. Organizowanie imprez w szkole i w klasach ( np. mikofajki, andrzejki, walentynki itp.). I wychowawcy,
pedagog

5. Organizowanie wyj$¢ i wyjazdéw do teatru, kina, itp. wg kalendarza nauczyciele

odpowiedzialni

6. Ksztattowanie umiejetnosci wyrazania emociji oraz ich rozumienia. caty rok wychowawcy
7. Budowanie w klasie bezpiecznego srodowiska, umozliwiajgcego koncentracje na nauce caty rok wychowawcy,
poprzez dziatania integracyjne. pedagog
8. Rozwijanie kompetencji w zakresie wykorzystania réznych form grupowej pracy nad caty rok wychowawcy
rozwigzaniem problemoéw (burza mézgow, dyskusja grupowa).
9. Rozwijanie kompetencji z zakresu rozwigzywania konfliktéw, z zastosowaniem negocjaciji caty rok wychowawcy,
i mediacji. pedagog
10. Stosowanie w praktyce umiejetnosci poszukiwania takich rozwigzan, ktére stwarzajg caty rok wychowawcy
korzysci dla obydwu stron.
11. Przeprowadzanie zaje¢ z wychowawca: X-XI wychowawcy
* szkolne instytucje demokratyczne i zasady ich dziatania
» zasady pracy w grupie, nieporozumienia i sposoby rozwigzywania konfliktow

caty rok wychowawcy

» komunikacja interpersonalna

12. Wspieranie uczniowskich:

* inicjatyw

* projektow
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Ksztaltowanie postaw
patriotycznych

1. Kultywowanie tradycji narodowych, regionalnych i szkolnych:

* udziat w uroczystosciach panstwowych organizowanych z okazji swigt narodowych i wg kalendarza opiekun SU,
rocznic (np. Swigto Niepodlegtosci, Konstytucja 3 Maja itp. ), wychowawcy,
nauczyciele
odpowiedzialni
+ udziat w obchodach zwigzanych z dniem patrona szkoty, przedstawianie uczniom sylwetki X wychowawcy
Jana Pawia Il
2. Ksztattowanie Swiadomosci obywatelskiej, w ramach obowigzujgcych aktéw i caty rok nauczyciele WOS-u,
przepis6w regulujgcych te kwestie: historii,
i — i . i i . wychowawcy
* zapoznanie uczniéw z podstawowymi aktami prawnymi — Konstytucja RP, Konwencja o
Prawach Dziecka,
» wdrazanie do rozumienia i wtasciwego wykorzystania zasad dziatan demokratycznych, w X-XI
szczegolnosci wybordw i procedur wyborczych,
* organizowanie wyjazdow do instytucji panstwowych np.: Sejm, Senat. caty rok wychowawcy

3. Wyrabianie w mtodziezy postawy szacunku dla polskiego dziedzictwa kulturowego,
historycznego i tradycji narodowej:

* organizowanie uroczystosci i apeli szkolnych zwigzanych z waznymi wydarzeniami w
kraju i w regionie,

* organizowanie wyjazdow na lekcje muzealne,

* organizowanie wycieczek do miejsc pamieci narodowej,

* zapraszanie na lekcje wychowawcze os6b zajmujgcych sie propagowaniem polskiego
dziedzictwa kulturowego i historycznego,

* ogladanie filméw o tematyce patriotycznej, spoteczne;j.

4. Rozwijanie poczucia przynaleznosci do grupy rodzinnej, spotecznosci lokalnej, narodu,
panstwa, spotecznosci europejskiej i Swiatowe;j.

5. Motywowanie do $wiadomego i odpowiedzialnego uczestnictwa w zyciu spotecznym i
publicznym regionu.

nauczyciele historii,
WQOS-u,
wychowawcy

wychowawcy,
nauczyciele historii i
WOS-u

wychowawcy
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6. Organizowanie wycieczek do miejsc dziedzictwa kulturowego kraju i regionu wychowawcy
7. Udziat w szkolnych i lokalnych uroczystosciach z okazji rocznic historycznych i Swigt wg kalendarza wychowawcy i
panstwowych nauczyciele

odpowiedzialni

8. Upowszechnianie historii i tradyciji:

* szkoty

* miasta i regionu

* kraju

wg kalendarza

WSszyscy nauczyciele

9. Organizowanie apeli i audycji stowno — muzycznych z okazji rocznic waznych wydarzen
historycznych.

wg kalendarza

wszyscy
nauczyciele,
wychowawcy

Kultura wartosci,
normy, wzory
zachowan

1.Rozwijanie zainteresowan, poszerzenie autonomii i samodzielno$ci

2.Rozwijanie wiedzy na temat roznych kultur i ich wktadu w rozwdj cywilizacji

3. Rozwijanie swiadomosci istnienia potrzeby wspdlnego dziatania na rzecz innych oséb.

4.Rozwijanie samoswiadomosci dotyczgcej praw, wartosci oraz postaw.

5.Rozwijanie wytrwato$ci w dgzeniu do celu, wyzwalanie potrzeby bycia ambitnym.

6. Podnoszenie poczucia wlasnej wartosci i dgzenie do wypracowania samokrytycyzmu.

7. Uczenie poprawnej komunikacji i wspotpracy w grupie.

8. Przeprowadzanie zaje¢ z wychowawca:

» Poszanowanie godnosci cztowieka i jego praw

» Sztuka afirmac;ji zycia

» Szczescie i cierpienie

* Autorytet i wzorzec osobowy a celebryta i idol

9. Wprowadzenie ucznia w swiat réznych kregéw tradycji — polskiej, europejskiej, Swiatowej
poprzez nauke otwartego na rézne sensy odbioru tekstow kultury

caty rok

wszyscy hauczyciele

nauczyciele historii,
j. polskiego

wszyscy hauczyciele
i pracownicy szkoty

wychowawcy
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10. Inspirowanie ucznia do refleksji nad szczegélnie istotnymi problemami swiata i
cywilizacji, do stawiania pytan egzystencjalnych oraz stwarzanie warunkéw poszukiwania
samodzielnej odpowiedzi na nie

wszyscy hauczyciele

11. Przedstawianie jezyka jako narzedzia warto$ciowania i zrédfa poznania warto$ci

12. Pogtebianie wrazliwo$ci estetycznej ucznidow poprzez odbidr roznych tekstow kultury

13. Organizowanie wyjazdéw do/na:

* Teatru

* Filharmonii, opery

« Galerii sztuki, obiektow sakralnych

* Wystawy okoliczno$ciowe

14. Organizowanie konkurséw recytatorskich, literackich, plastycznych, muzycznych

caty rok

nauczyciele j.
polskiego

nauczyciele j.
polskiego, biblioteki,
historii

WSzyscy nauczyciele

15. Udziat w lekcjach muzycznych

wg kalendarza

wychowawcy

Bezpieczenstwo -
profilaktyka
zachowan

ryzykownych

1. Rozwijanie postaw aprobujgcych abstynencje i unikanie substancji psychoaktywnych.

* zapoznanie uczniéw z wiedzg na temat mechanizméw uzaleznien

* zapoznanie ucznidéw z negatywnym wptywem alkoholu i substancji psychoaktywnych na
relacje interpersonalne oraz funkcjonowanie w rodzinie

* ksztattowanie wsrdd ucznidw postawy asertywnej oraz umiejetnosci niepoddawania sig
presji

» zapoznawanie uczniéw z negatywnym wptywem naduzywania Internetu i telefonu

* projekcja na godz. wychowawczych dostepnych filméw profilaktycznych

* udziat w akcjach promujacych zdrowy styl zycia

» wzmochienie kontroli w miejscach, w ktérych uczniowie podejmujg zachowania ryzykowne

« diagnoza skali zjawiska zagrozenia dopalaczami — anonimowa ankieta dostarczenie
uczniom wiedzy na temat konsekwencji uzywania dopalaczy

caty rok

WSzyscy nauczyciele
i pracownicy szkoty

wychowawcy,
wszyscy
nauczyciele
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« gromadzenie i rozpowszechnianie materiatbw na temat negatywnych skutkéw uzywania
dopalaczy (ulotki, plakaty)

« zorganizowanie dla uczniéw warsztatow z profilaktyki dopalaczy

 prowadzenie dziatan profilaktycznych na zajeciach z wychowawcg oraz lekcjach biologii

* upowszechnianie wsréd ucznidéw znajomosci zachowan asertywnych

* uczenie umiejetno$ci odpierania naciskow zewnetrznych sktaniajgcych do zazywania

dopalaczy
2. Utrwalenie informacji o bezpiecznych zachowaniach podczas korzystania z portali caty rok wychowawcy,
spotecznosciowych oraz metodach przeciwdziatania cyberprzemocy. WSzyscy nauczyciele

* poznanie zagrozen ptyngcych z niewtasciwego korzystania z mediéw

 uswiadomienie uczniom koniecznosci selektywnego korzystania z mediow oraz
krytycznego spojrzenie na wzorce kreowane w mediach

* zapoznanie z zasadami bezpiecznego korzystania z portali spotecznosciowych,
Internetu, telefonu komoérkowego

* projekcja filméw dotyczacych zagadnienia cyberprzemocy ,W sieci”, , TV Story”

* organizowanie wycieczek, wystaw i innych form zajeé pozalekcyjnych jako alternatywy
spedzania wolnego czasu

3. Doskonalenie umiejetnosci dostrzegania konsekwencji zachowan wobec innych. wychowawcy,
wszyscy
nauczyciele,
pedagodzy

* przekazywanie tre$ci wychowawczych na temat rozwigzywania konfliktdw i mediaciji,
budowania poczucia wtasnej wartosci, asertywnosci, komunikacji interpersonalnej

* zajecia integracyjne w klasach pierwszych

+ organizowanie wycieczek klasowych, konkurséw, przedstawien

* wpajanie poczucia odpowiedzialnosci za wiasne stowa

» konsekwentne reagowanie na wszelkie przejawy agresji w szkole
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» omoéwienie z uczniami mechanizméw oraz metod radzenia sobie z agresjg

» zapoznanie uczniéw z obowigzujgcymi w szkole regulaminami

* zapoznanie z procedurami i przepisami prawnymi dotyczgcego ucznia jako ofiary i sprawcy
przemocy;

« Scista wspotpraca wychowawcoéw, nauczycieli, pedagoga ze srodowiskiem lokalnym.

Ksztattowanie 1. Scista wspdtpraca wychowawcdw, nauczycieli, pedagoga ze $rodowiskiem lokalnym wychowawcy,
postawy szacunku nauczyciele,
wobec $rodowiska | ¢ propagowanie wiedzy dotyczgcej srodowiska przyrodniczego pedagog, samorzad

naturalnego szkolny
 ukazywanie celowosci przeprowadzania akcji ekologicznych caty rok
* ksztattowanie poczucia odpowiedzialnosci za stan przyrody, troski o jej przysztos¢
» motywowanie do uczestniczenia w ochronie srodowiska naturalnego
» wdrazanie do samodzielnego poszukiwania informacji o zagrozeniach $rodowiska w
najblizszej okolicy
» promowanie i ksztattowanie nawykow proekologicznych
wychowawcy,
* ksztattowanie wsrdd ucznidw klas mtodszych umiejetnosci obserwowania przyrody i nauczyciele,
uswiadamianie odpowiedzialno$ci za czystos¢ srodowiska pedagog
* zapoznanie i wspotpraca z wybranymi instytucjami dziatajgcymi na rzecz ochrony
Srodowiska
» wyrabianie nawykow segregowania odpadéw - zbieranie i oddawanie do specjalnych
punktéw odpadow niebezpiecznych dla srodowiska
Wspomaganie w 1. Prowadzenie zaje¢ z wychowawcg na temat: caty rok wychowawcy,
wyborze kierunku nauczyciele,
ksztatcenia « Czym kierowaé sie w wyborze przysztej drogi ksztatcenia? pedagog, doradca
zawodowego zawodowy

* Do jakiej pracy sie nadaje? — czyli o predyspozycjach zawodowych

» Uwarunkowania wtasciwego wyboru zawodu.

» Poznaje siebie i swéj system wartosci.
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» Na co zwrdci¢ uwage przy wyborze przysziej drogi ksztatcenia?

+ Kalejdoskop zawodéw — projekcja filmow z zakresu doradztwa edukacyjno — zawodowego.

« Jak radzi¢ sobie z przedmaturalnym stresem?

2. Badanie predyspozycji zawodowych.

pedagog,
wychowawcy

3. Udzielanie uczniom pomocy psychologiczno — pedagogicznej

wychowawcy,
nauczyciele

4. Udzielanie porad indywidualnych z zakresu wyboru kierunkéw studiéw, uczelni, zawodu.

pedagog,
wychowawcy

5. Doskonalenie umiejetnosci w zakresie komunikacji interpersonalnej

pedagog,
wychowawcy

6. Organizowanie spotkan z przedstawicielami wyzszych uczelni.

pedagog

7. Doskonalenie umiejetnosci:

pedagog

» redagowanie dokumentéw aplikacyjnych (CV, list motywacyjny)

doradca zawodowy

 autoprezentacji i prowadzenia rozmowy kwalifikacyjnej z pracodawca;

doradca zawodowy

8. Organizowanie spotkan z absolwentami, ktdrzy osiggneli sukces zawodowy.

wychowawcy klas

9. Organizowanie spotkan z doradcg zawodowym

pedagog

10. Organizowanie spotkan z przedstawicielami réznych zawoddéw.

doradca zawodowy

11. Gromadzenie i udostepnianie informac;ji o:

pedagog

» zawodach i rynku pracy;

Pedagog,
doradca zawodowy

» mozliwosciach ksztatcenia i zasadach rekrutacji na wyzsze uczelnie.

Pedagog
doradca zawodowy
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