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1. PRZECZYTAJ TEKST PONIŻEJ. TAKIE MAŁE PRZYPOMNIENIE.  

„Mama to miękkie ręce. Mama to melodyjny głos, to chuchanie na uderzone 
miejsce. Mama to samo dobro i sama przyjemność. Coś, co dobrze jest mieć w 

każdej chwili życia koło siebie, dookoła siebie, gdzieś na horyzoncie.” 

 
Dzień Matki w Polsce obchodzony jest 26 maja. Święto to ma na celu okazanie mamom 

szacunku, miłości i podziękowania za trud włożony w wychowanie. W tym dniu Mamy są zwykle 

obdarowywane laurkami, kwiatami oraz różnego rodzaju prezentami przez własne dzieci. 

Dzień Matki – kiedy? Najczęstsze inne daty: 

 druga niedziela maja – 78 krajów (m.in. USA, Kanada, Australia, Brazylia, Chiny, Indie, 

Japonia i większość Europy Zachodniej);  

 8 marca – 18 krajów (np. Rosja i Bałkany);  

 21 marca – 16 krajów (Bliski Wschód).  

Dzień Matki podobno po raz pierwszy w Polsce świętowano 26 maja 1914 r. w Krakowie. Choć w 

tym dniu święto obchodzone jest tylko w Polsce, to Dzień Matki jest świętem kosmopolitycznym, 

bo i doświadczenie macierzyństwa nie zna granic przestrzennych, ani czasowych. Dzień Matki, to 

święto wyjątkowe, podczas którego doceniamy Mamy za trud włożony w opiekę nad nami, 

wsparcie w trudnych chwilach, ich troskę, pomoc i bezwarunkową miłość. Każda Mama w takim 

dniu powinna poczuć się naprawdę wyjątkowo. 

Co możemy dać Mamom? Jednym z najwspanialszych prezentów, który możemy dać bliskiej 

osobie jest wspólnie spędzony czas, uwaga i rozmowa. 

   urządźcie sobie wspólną herbatkę, kawę, 

   wybierz się z  mamą na spacer, 

   ugotuj (razem z tatą) specjalnie dla mamy uroczysty obiad lub kolację i miło spędźcie 

razem czas; 

   odnajdź stare zdjęcia i zorganizuj wspólne oglądanie i wspominanie; 

„Tak trudno mi wyrazić 

to, co w sercu czuję, 

więc powiem jedno słowo - 

Kochana Mamo: DZIĘKUJĘ!” 
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Wszystkim Mamom życzę szczęścia i radości  

 


